
BASIS-MODUL "TiefenKreativität"

Dieses Wochenende ist deine Einführung in die TiefenKreativität.

Über praktische, alltagstaugliche Übungen kommst du dir selbst auf den 
Grund und lernst dich auf unterschiedlichen Ebenen kennen. 

Du wirst an deine schöpferische Lebendigkeit erinnert und bekommst einen 
Eindruck davon, wie du den Übungsweg der TiefenKreativität in Beruf und 
Lebenspraxis für dich nutzen kannst.

Du erhältst ein Zertifikat "BASIS-MODUL TIEFENKREATIVITÄT" und kannst 
dir die Kosten dieses Moduls bei weiteren Modulen (akkreditiertes 
Fortbildungsmodul und Trainer-Modul) anrechnen lassen.

Du bekommst

• 1 Wochenende Selbsterfahrung und die Möglichkeit, nachhaltig mit dir 
selbst in Kontakt zu kommen

• praktische Übungen zum Zugang zu deiner Vielschichtigkeit und 
schöpferischen Lebendigkeit, die du auch im Alltag immer wieder für 
dich durchführen kannst 

• Raum für persönlichen Austausch, um noch mehr von den Inhalten des 
Moduls zu profitieren

• professionelle Begleitung deiner Erfahrungen und Erlebnisse für noch 
mehr persönliche Transformation

• konkrete Hinweise und Tipps, wie du die TiefenKreativität in deinen 
Alltag integrieren und für deine persönliche Entwicklung nutzen kannst 

Mit diesem Seminar erhältst du einen Eindruck davon, wie du eine kreativ-
schöpferische Haltung entwickeln kannst.

Du lernst mich und die TiefenKreativität kennen und kannst spüren, wie du 
weiter gehen willst!



AUS DEM METHODENTEIL

• Imaginationen
• Körperreisen 
• Bewegungs- und Wahrnehmungsübungen
• schöpferischen Selbstausdruck
• Essenz- und Schattenarbeit 
• kunst-therapeutische, meditive- und entspannungstherapeutische 

Elemente

AUS DEM THEORIETEIL

• Struktur & Dynamik des schöpferischen Menschen 
• Stadien und Strukturen der Bewusstseinsentwicklung
• Archetypische Stationen des Heldenweges nach Joseph Campell

DAUER 1 Wochenende (Sa 10-18 Uhr, So 10 -13 Uhr)

FORMAT ONLINE & PRÄSENZ

PREIS 197,- Euro 
(170,- für Teilnehmende des Praxisworkshops Tiefenkreativität)

TERMINE 

ONLINE (1 WE) 10. / 11. Juni 
09. / 10. September

PRÄSENZ 17. / 18. Juni BERLIN 
23. / 24. September MALLORCA 
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